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Пояснительная записка 

 

 

 Учебный  план   обеспечивает введение в действие и реализация требований обновлённых ФГОС, определяет  перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся школы определяется в соответствии 

с действующими санитарными нормами /СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

образовательных учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189), с 

изменениями, зарегистрированными в Минюсте РФ 22 мая 2019г.№8).     

 Последовательность реализации учебного плана ООП  

В Учебном плане учтены требования государственных программ по предметам (приложение № 1 «Учебно-методическое обеспечение  

Бюджетного образовательного учреждения «Знаменская средняя  школа» Знаменского муниципального района Омской области на 2023-2024 учебный 

год»).  

 БОУ «Знаменская средняя школа» осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями образовательных программ трёх уровней 

общего образования. Организация учебно-воспитательного процесса предусматривает: пятидневную учебную неделю  и  обучение.  

Продолжительность учебного года  составляет 34 недели. Так как школа работает в режиме  двух смен,  продолжительность урока составляет 40 минут. 

             Учебный период: семестр. 

Количество учебных часов  в средней школе за два учебных  года не может составлять менее 2170 и более  2590 часов. 

 

Трудоемкость учебного плана: 

 

 

10 класс 

 

11 класс 

неделя год неделя год 

34 1156 34 1156 
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Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в сроки, определенные Календарным учебным графиком на 2023-2024 

Промежуточная аттестация   учащихся   проводятся в следующих формах:  

Предметные области Учебные предметы\классы 11 

Русский язык и литература Русский язык Тест 

Литература ДР 

Родной  язык и родная литература Родной  язык ДР 

Родная литература ДР 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) ДР 

Иностранный язык (немецкий) ДР 

Общественно-научные предметы История ДР 

Обществознание Устно 

География ДР 

Математика и информатика Математика Тест 

Информатика  Тест 

Естественно-научные предметы Физика Устно 

Биология ДР 

Химия  Тест 

Физическая культура и основы безопасности Физическая культура ДР 
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Условные обозначения: 

 ДР – диагностическая работа;  

УСТНО - по билетам. 

 

 

Учебный план среднего общего образования  

    В учебном плане учтены требования государственных программ по предметам. 

Образовательный процесс в 11 классах БОУ «Знаменская средняя школа». 

 Учебный план состоит из двух частей: 

1. Обязательная часть. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

     Обязательная часть учебного плана содержит  учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский и немецкий 

язык)», «История», «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия».  

    

     В 11 а классе обязательная часть дополнена учебными предметами: «Русский язык», «Право». 

 11а  класс  включает  учебные предметы: 

 На базовом уровне:  

1. 1.«Литература»   3 часа в нед.,    

2. Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) – 4 часа  в нед.   

3. 3.«Иностранный язык (английский, немецкий)»    3 часа в нед.;  

4. 4.«История»  2 часа в нед.; 

5. 6.«Физическая культура» 3часа в нед;. 

6. 7.«Основы безопасности жизнедеятельности»    1 час в нед. 

7. 8.«Астрономия» 0,5 часа в нед.( проводится во втором полугодии по 1 часу в нед.) 

8. «Родной язык» 0,5 ч в нед. 

9. «Родная литература» 0,5 часа в нед. 

10. «География» 1 час в нед. 

11. «Информатика» 1 час в нед. 

12. «Физика» 2 часа в нед.; 

13. «Обществознание» 2 часа в нед. 

14. « Химия» 1 час в нед. 

15. « Биология» 1 час в нед. 

жизнедеятельности ОБЖ ДР 
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На углубленном уровне: 

1.«Русский язык»   3 часа в нед.; 

2. «Право» 2 часа в нед. 

 

      11 б класс разделен на две группы при изучении предметов на углубленном уровне: 1 группа на углубленном уровне изучает  учебные предметы:  

«Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)», «Информатика», 2 группа на углубленном уровне изучает предмет 

«Химия» и «Биология».  

      В 11 б (1 группа)  обязательная часть учебного плана дополнена учебными предметами: «Информатика», Математика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия). Часть формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметы: «Обществознание», 

«География», «Физика», «Родная литература», «Биология», «Химия». 

    В 11 б (2 группа)  обязательная часть учебного плана дополнена учебными предметами: «Химия», «Биология».  Часть формируемая участниками 

образовательных отношений включает в себя предметы: «Обществознание», «География», «Информатика», «Родная литература», «Физика».   

      Учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», «Физическая культура», «Физика», 

«География», «ОБЖ», «Родной язык», «Родная литература» обучающиеся посещают    из обеих групп одновременно.  

 

11 б  класс (1 группа  универсальный профиль) включает в учебный план учебные предметы на базовом уровне:  

1. «Русский  язык» 2 часа в нед.; 

2. «Литература»   3 часа в нед.;  

3. «Иностранный язык (английский, немецкий)»    3 часа в нед;  

4. «История»   2 часа в нед.; 

5.  «Родной язык»   0,5 часа в нед.; 

6. «Родная литература» 0,5 часа в нед.; 

7. «Химия» 1 час в нед.; 

8. «Биология» 1 час в нед.; 

9. «Физическая культура»    3часа в нед.; 

10. «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ).    1 час в нед. 

11. «Астрономия» 0,5 часа в нед ( проводится во втором полугодии по 1 часу в нед.). 

12. «География»  1 час  нед.; 

13. «Обществознание»  2 часа в нед; 

14. «Физика» 2 часа в нед. 

 

 Профильные учебные предметы: 

1. Математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия) – 6 час. в нед.; 



6 

 

2. «Информатика»  4 час в нед. 

 

 

 

11 б  класс (2 группа  универсальный профиль) включает в учебный план учебные предметы на базовом уровне:  

1. «Русский язык»    2  часа в нед.; 

2. «Литература»  3 часа в нед.;  

3. «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)»  – 4 часа  в нед.   

4. «Иностранный язык (английский, немецкий)»    3 часа в нед.;  

5. «История»   2 часа в нед.; 

6.  «Физическая культура»   3 часа в нед.; 

7. «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ).     1 час в нед,   

8. «Астрономия» 0,5 часа в нед (проводится во втором полугодии по 1 часу в нед.) 

9. «Обществознание» 2 часа в нед. 

10. «Родная литература» 0,5 часа в нед.; 

11. «Родной язык»   0,5 часа в нед.; 

12. «Информатика»  1 час в нед. 

13. «География»  1 час в  нед.; 

14. «Физика» 2 часа в нед. 

 

Профильные учебные предметы: 

1. «Биология»  3 часа в нед; 

2. «Химия» 3 часа в нед. 
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  Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает в себя часы, отведенные на выполнение индивидуального проекта и 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. Индивидуальный проект 1  час в нед. в 11 классах. 

Дополнительные учебные предметы (протоколы родительских собраний № 34 от 19.05.2023 г): 

 

Курсы по выбору: 

 

№п.п. Название элективного учебного курса Предмет  класс Кол. часов в 

неделю 

 Кол. часов в 

год 

1 Человек и общество обществознание 11 а 1 34 

2 Работа с текстом  русский язык 11 а, б 1 (1) 34 (34) 

3 Решение нестандартных задач по математике математика 11 а 1 34 

4 Трудности русского языка  

 

Русский язык 11 б 1 34 

5 Основы проектной деятельности проект 11 а, б 1(1) 34(34) 
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Учебный план на 2023 – 2024 учебный год по ФГОС среднего общего образования. 

 

11 а класс   Универсальный профиль (с/г) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнительн

ый предмет, 

курс по 

выбору * 

Количество 

часов за 2 года 

обучения 

11а 

   Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 102 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 34 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 102 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Право У 136 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического анализа, 

геометрию) 

Б  276 4  136 

Естественные науки Астрономия Б 34 0,5 17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 

 Итого   1496 22 748 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

География ДП 68 1 34 

Химия ДП 68 1 34 

Биология ДП 68 1 34 

Информатика ДП 68 1 34 

Физика ДП 136 2 68 

Обществознание ДП 136 2 68 

Родная литература ДП 34 0,5 17 

Человек и общество ЭК 68 1 34 

Работа с текстом ЭК 34 0,5 34 

Решение нестандартных 

задач  по математике 

ЭК 68 1 34 

Индивидуальный проект ЭК 68 1 34 

Итого    782 12 391 

Итого  учебная  нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе (2170/2590) 

 2312 34 1156 

Итого максимальная учебная  нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

 2312 34 1156 
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11 б класс  Универсальный профиль (и/т)  

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнительн

ый предмет, 

курс по 

выбору  

Количество 

часов за 2 года 

обучения 

11 б класс 

  Кол-во часов в нед Кол-во часов в год 

1. Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 34 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 102 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

У 408 6 204 

Информатика У  272 4  136 

Естественные науки Физика Б 136 2 68 

Астрономия Б 34 0,5 17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 

 Итого    1836 27 918 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

Обществознание ДП 136 2 68 

География ДП 68 1 34 
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курсы по выбору Химия ДП  68 1 34 

Родная литература ДП 34 0,5 17 

Биология ДП 68 1 34 

Индивидуальный проект ЭК 68 1 34 

Работа с текстом ЭК 34 0,5 17 

Итого    476 7 238 

Итого  учебная  нагрузка при  5-ти дневной 

учебной неделе 

 

 2312 34 1156 

Итого максимальная учебная  нагрузка при  5-ти 

дневной учебной неделе (2170/2590) 

 

 2312 34 1156 

 

 

11 б класс   Универсальный профиль (х/б)  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения/ 

дополнительный предмет, 

курс по выбору  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

11 б класс 

  Кол-во часов 

в нед 

 Кол-во часов в 

год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 68 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 34 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 102 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 272 4 136 
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Естественные науки Химия У 204 3 102 

Биология У 204 3 102 

Астрономия Б 34 0,5 17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 

Итого   1700 25 850 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Информатика ДП 68 1 34 

Физика ДП 136 2 68 

География ДП 68 1 34 

Обществознание ДП 136 2 68 

Родная литература ДП 34 0,5 17 

Работа с текстом ЭК 68 1 34 

Трудности русского 

языка 

ЭК 34 0,5 17 

Основы проектной 

деятельности 

ЭК 68 1 34 

Итого    612 9 306 

Итого  учебная  нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

 2312 34 

 

1156 

Итого максимальная учебная  нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе (2170/2590) 

 2312 34 

 

1156 
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Внеурочная деятельность 

 

 

 

Учебные курсы Количество часов в 

неделю 

11 а 11 в 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность  1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Геометрия в задачах 1 1 

Общество, в котором я живу 1  

Химия и медицина  2 

Биология в вопросах и ответах  2 

Учимся писать сочинение 1  

Работа с текстом  1 

История: теория и практика 2  

Секреты физики  2 

ИТОГО 8 11 
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